
Jahrgang 34 Freitag, den 19. Januar 2018 Nummer 1/2

Aus dem Gemeinderat
Kamerabefahrungen der Kanäle
Der Gemeinderat erteilte der Firma Kanal-Baumgartner aus 
Pegnitz den Auftrag für die Kamerabefahrungen der Kanäle in 
der Schwalbenbachstraße und Säggasse. Darüber hinaus sol-
len auch die Kanäle in der Raiffeisenstraße und ggf. noch wei-
tere befahren werden. Durch die Befahrung soll der aktuelle 
Zustand dieser Abwasserkanäle festgestellt werden.

Straßenbeleuchtung.
Der Gemeinderat befürwortet den Austausch der herkömmli-
chen Leuchtmittel in sämtlichen gemeindlichen Straßenlaternen 
auf LED-Leuchtmittel. Der Gemeindeverwaltung liegt bereits ein 
Angebot der Firma N-Ergie vor. Es sollen noch weitere Ange-
bote eingeholt werden.

Beleuchtung des Vorplatzes am Rathaus
Die vorhandenen Leuchten mit den Milchglasabdeckungen 
geben nur sehr wenig Licht weiter. Hier sollen die bisherigen 
Leuchtenkörper gegen solche mit modernen LED-Leuchtmitteln 
ausgetauscht werden. Die bisherigen Laternenmasten sind 
noch in einem guten Zustand und werden daher weiter genutzt.

Baurecht.
Der Gemeinderat stellte das gemeindliche Einvernehmen zu 
einem Bauantrag auf Neubau eines Einfamilienhauses mit Dop-
pelgarage in Ursheim her.
Die nächste Gemeinderatssitzung findet voraussichtlich am 
24.01.2018 im Sitzungssaal des Rathauses in Polsingen statt. 
Bitte hierzu Aushänge und Veröffentlichung im Internet (www.
polsingen.de) beachten.

Information des Bürgermeisters
Neujahrsempfang in Heidenheim
Unser erstmalig gemeinsam mit unseren Nachbargemeinden 
Heidenheim und Westheim ausgerichteter Neujahrsempfang 
am vergangenen Sonntag war meines Erachtens eine rundum 
gelungene Veranstaltung. Ich möchte mich ausdrücklich dafür 
bedanken, dass von nahezu allen eingeladenen Vereinen aus 
der Gemeinde der/die Vorsitzende oder ein/e Vertreter/in der 
Einladung gefolgt sind und die Veranstaltung mit Ihrer Anwe-
senheit aufgewertet haben. Wir wollen den Empfang künftig fest 
etablieren und im jährlichen Wechsel in den drei Gemeinden 
abhalten.

Verloren - Gefunden
Am Sportplatz in Ursheim wurde zwischen den Feiertagen 
ein Handy gefunden. Die Fundsache kann vom jeweiligen 
Eigentümer/-in im Rathaus während der Öffnungszeiten abge-
holt werden.

Notfallrufnummer  
der Wasserversorgung

Rufnummer Bereitschaftsdienst der Bay. Rieswasser-
versorgung Tel.: 09081/2102-0
Unter dieser Nummer ist rund um die Uhr (auch an Wochen-
enden und Feiertagen) der Bereitschaftsdienst der Bay. Ries-
wasserversorgung erreichbar. Sie kann immer dann angerufen 
werden, wenn ein Rohrbruch oder sonstige Probleme im Was-
serversorgungsnetz auftreten. Wenn außerhalb der Dienstzeiten 
eine Telefonansage zu hören ist, bitte diese Ansage vollständig 
abhören und die entsprechenden Anweisungen befolgen.

Beratungstermine der 
Rentenversicherung

Von der Deutschen Rentenversicherung werden wieder Bera-
tungstermine angeboten:

Gunzenhausen, Reutbergstraße 1 (Altersheim):
Mittwoch, 07.02.2018
von 8.30 Uhr – 11.30 Uhr und von 12.30 Uhr – 15.30 Uhr
Tel. 09831/508-125 oder 126

Treuchtlingen, Am Schloßberg 1 (Kulturzentrum Forst-
haus):
Mittwoch, 21.02.2018
von 8.30 Uhr – 11.30 Uhr und von 12.30 Uhr – 15.30 Uhr
Tel. 09142/960013

Weißenburg, Bahnhofstraße 2:
Mittwoch, 24.01.2018
von 8.30 Uhr – 11.30 Uhr und von 12.30 Uhr – 15.30 Uhr
Tel. 09141/902-361
Es wird jeweils um Terminvereinbarung gebeten.

Abfallwirtschaft
Abfuhrtermine
Gelber Sack
Donnerstag, 15. Februar 2018
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ßen, die den Schulverband Hahnenkamm bilden: Heinz Meyer, 
den Schulverbandsvorsitzenden, für die Gemeinde Polsingen, 
Susanne Feller, die Hausherrin und Bürgermeisterin von Hei-
denheim und Gerd Bachmann als Vertreter von Westheim.
Eingeladen hatten die Grundschulklassen aus den beiden 
Schulen in Döckingen und Heidenheim mit ihren Lehrkräften. 
Die Wochen vor Weihnachten war natürlich fleißig geübt wor-
den. Viele Blockflöten und Xylophone waren im Einsatz – in der 
Klasse 3b unter Annika Anschütz auch mal zwei Musiker hinter-
einander, die schnell und präzise den Schlägel wechselten.

 Foto: Kommune

Den Höhepunkt bildeten diesmal drei Theaterstücke. Inge 
Siegl hatte mit der Theater-AG der zweiten Klasse das Stück 
„Schneegestöber“ eingeübt, das lustig und eindrucksvoll zeigte, 
welche Probleme eigentlich Schneeflocken haben, vor allem 
wenn die Navi-Flocke versagt: Etwa auf einer schwitzenden 
Glatze landen oder im Matsch auf dem Weihnachtsmarkt zertre-
ten werden? Eine Horrorvorstellung für die Flockenkinder.
Auch beim Stück der Theater-AG aus der dritten Klasse in Hei-
denheim war nicht alles in Ordnung im Himmel. „Der zerstreute 
Weihnachtsmann“ hieß es, weil der schon in die Jahre gekom-
mene Himmelsbote aus Schusseligkeit einfach nicht nach 
Europa – geschweige denn nach Heidenheim fand. Von die-
ser unfreiwilligen Weltreise hatte das Publikum allerdings doch 
etwas. Die Geschenkübergabe in den Landessprachen war der 
Hit. Da hatte Birgit Stengel den Drittklässern nicht nur das Sin-
gen oder Tanzen sondern auch noch Spanisch, Englisch und 
Russisch beibringen müssen.
Auch in Döckingen ging es im Singspiel „Der Weihnachtsstern“ 
um die ganze Welt und sehr lustig zu. Oswald Siegl hatte sich 
mit seinen Viertklässern ein gelungenes Repertoire an internati-
onalen Weihnachtshits angeeignet, bei dem auch das Publikum 
Lust zum Mitsingen bekam. Ein Schlitten kam genauso zum 
Einsatz wie auch die Sonnenbrille für den Weihnachtsmann in 
Australien – inklusive eines ziemlich leicht bekleideten Knechts 
Rupprecht.
Dass man auch mit wenig Mitteln überzeugen kann, zeigte 
Stephanie Weimer mit ihrer dritten Klasse. Das Lied „Ein hel-
ler Stern hat in der Nacht“ wurde dabei von jeweils drei Kindern 
intoniert. Alle Kinder trauten sich, traten nach vorn und san-
gen überraschend rein. Eine ganze Klasse so einzusetzen war 
schön anzusehen und anzuhören.
Die gelungene Vorführung wurde in beiden Gemeinden vom 
Elternbeirat tatkräftig unterstützt, der schon die Verpflegung für 
Alt und Jung bereithielt. Die Döckinger ließen es sich wie immer 
nicht nehmen, ein abwechslungsreiches, leckeres Buffet anzu-
bieten, zu dem jede Familie etwas beigesteuert hatte.

Papiertonne
Freitag, 26. Januar 2018
Restmüll- und Biotonne

Montag, 22. Januar 2018 Restmülltonne
Montag, 29. Januar 2018 Biotonne

Wir gratulieren

Zum Geburtstag
am 19.01. Alfred Schlag, Polsingen, Wilhelm-Löhe-Ring 11,

zum 81. Geburtstag
am 19.01. Helmut Schülein, Ursheim, Im Grund 36,

zum 82. Geburtstag
am 19.01. Hildegard Weißbeck, Döckingen, Rothenberger 

Str. 14,
zum 81. Geburtstag

am 20.01. Günter Arnold, Döckingen, Weidengasse 5a,
zum 65. Geburtstag

am 21.01. Theresia Burkhard, Döckingen, Kohnhof 1,
zum 85. Geburtstag

am 21.01. Heinrich Meier, Polsingen, Am Steinbruch 21,
zum 79. Geburtstag

am 24.01. Emma Guthmann, Döckingen, Hauptstr. 23,
zum 97. Geburtstag

am 28.01. Josef Müller, Döckingen, Wemdinger Str. 4,
zum 81. Geburtstag

Kindergartennachrichten

Kinderfasching am 04. Februar
Am Sonntag, den 04. Februar findet unser diesjähriger Kinder-
fasching in der Schulsporthalle in Döckingen statt. Beginn ist um 
14 Uhr, bis ca. 17 Uhr.
Neben einem tollen Programm (Garde, Dosen werfen, Bonbon-
regen) gibt es heuer auch die Möglichkeit, sich (als Familie oder 
nur Kind) fotografieren zu lassen und so ein hübsches Anden-
ken mit nach Hause zu nehmen. Also, legt Euch mit der Kostü-
mierung ins Zeug!
…und für das leibliche Wohl ist natürlich ebenfalls bestens 
gesorgt.
Auf Euer zahlreiches Kommen freuen sich die Elternbeiräte der 
drei Kindergärten der Großgemeinde.
PS: Auch heuer sind Konfetti und Sprühluftschlangen nicht 
erlaubt.

Schulnachrichten

Hahnenkammschule Heidenheim
Die Hahnenkammschule feiert Weihnachten in Döckingen und 
Heidenheim
In der letzten Woche vor Weihnachten gingen die beiden Weih-
nachtsfeiern der Hahnenkammschule sprichwörtlich über die 
Bühne. Zweimal volles Haus und ein großes Aufgebot. So 
konnte Rektor Wolfgang Frank neben den Eltern und Großeltern 
der kleinen Akteure auch Vertreter der drei Gemeinden begrü- www.localbook.de

Jetzt aktuell auf …
Veranstaltungen aus Ihrem Ort.
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Kirchliche Nachrichten

Mitteilungen für alle 
Kirchengemeinden

Bläserkonzert in Ursheim

Am Sonntag, 4. Februar 2018, spielt die Band „Colours of 
Brass“ mit dem Programm „Pink Passion“ um 17 Uhr in der Urs-
heimer St.-Wunibald-Kirche. Das Blechbläser-Ensemble bringt 
viel Frische in die Bläsermusik. Dazu herzliche Einladung!

Übersicht der Gottesdienst  
in unserer Gemeinde

Sonntag, 21.01.2018:
09.00 Uhr Döckingen
09.00 Uhr Polsingen
10.00 Uhr Trendel
10.15 Uhr Guter Hirte
Sonntag, 28.01.2018:
09.00 Uhr Döckingen
09.00 Uhr Polsingen
10.00 Uhr Ursheim
10.15 Uhr Guter Hirte

Kinderbibeltage 2018
Herzliche Einladung zu den gemeinsamen Kinderbibeltagen 
2018
Für alle Kinder von 5 bis 12 Jahren in Ursheim, Polsingen und 
Trendel
Wir hören von Baugeschichten in der Bibel und bauen eine 
Lego Stadt
Wir treffen uns am Freitag, den 16. Februar und Samstag, den 
17. Februar von 14 Uhr bis 16.30 Uhr im Gemeindehaus in Urs-
heim.
Über einen Unkostenbeitrag von 3 Euro würden wir uns freuen

Herzliche Einladung auch zum Familiengottesdienst am 
Sonntag,
den 18. Februar um 9 Uhr in der Kirche in Ursheim.
Wir freuen uns auf Euer Kommen!
Irina Pfeifle von der Kinder Evangelisationsbewegung und das 
Mitarbeiter Team
Nach dem Gottesdienst besteht die Möglichkeit zur Besich-
tigung der gebauten Lego-Stadt. Anschließend bitten wir um 
Eltern und Großeltern,
die beim Abbau und Sortieren der Legosteine helfen.

Partnerschaftsnachmittag in Polsingen
Der Missionskreis des Dekanats Heidenheim lädt ein zum Part-
nerschaftsnachmittag, am Sonntag, 21. Januar 2018, um 14.30 
Uhr im Gemeindehaus in Polsingen.
Die Jugendgruppe des Dekanats Heidenheim berichtet bei Kaf-
fee und Kuchen über den Austausch mit dem Partnerdekanat 
Karimui in Papua-Neuguinea.

Konfirmanden- und Präparandenunterricht  
in der Pfarrei Ursheim-Trendel-Polsingen
Konfirmandenunterricht: mittwochs 16 Uhr, im Gemeindehaus 
Ursheim
Präparandenunterricht: mittwochs 17 Uhr, im Gemeindehaus 
Ursheim

Chabba-Movie-Night
Herzliche Einladung zum Chabba-Movie-Night
Am Freitag, 26. Januar 2018, im Gemeindehaus Polsingen
Von 19 Uhr bis 23:30 Uhr
Alter: 12-15 Jahre Kino Polsingen!
Wir wollen miteinander ein bis zwei Filme ansehen. Dazu gibt es 
leckere Knabbereien und Getränke. Wir bitten um eine Anmel-
dung. Anmeldezettel werden demnächst im ganzen Dekanat 
verteilt.
(Oder telefonisch bei Pfarrer Meißner: 09093-285).
Es laden ein: Johannes Kosok, (Dekanatsjugendreferent), Mar-
tin Schuler (Dekanatsjugendpfarrer) und die Kirchengemeinde 
Polsingen.

Gemeinsamer Kirchenchor  
Polsingen – Ursheim - Trendel
Das erste Chorprojekt 2018 beginnt am Dienstag, den 23.01.18 
– wie immer um 20.00 Uhr – im Polsinger Gemeindehaus. Alle 
interessierten Gemeindebürger/innen, egal, ob mit oder ohne 
Chorerfahrung, sind herzlich zum Mitsingen eingeladen – „Rein-
schnuppern“ ist erlaubt!
Nähere Informationen bei Maria Stöcker (Tel.901354) und Petra 
Wittmann (Tel.1253)

K l e i n a n z e i g e n  o n l i n e  b u c h e n : 
w w w . w i t t i c h . d e
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Freitag, 2. Februar
17.00 Uhr Jungschar im Gemeindehaus
Sonntag, 4. Februar Sexagesimae
ß9.00 Uhr Gottesdienst in Ursheim (Pfr. Meißner)
10.00 Uhr Gottesdienst in Trendel (Pfr. Meißner)
10.15 Uhr Gottesdienst in der Kirche Zum Guten Hirten

(Pfr. Schmitz)
17.00 Uhr Konzert in der Kirche in Ursheim

Kirchengemeinde Döckingen

Gottesdienste Döckingen

Sonntag, 21. Januar, Letzter Sonntag nach Epiphanias
09.00 Gottesdienst

Kollekte: Chorabella
Sonntag, 28. Januar, Septuagesimae
09.00 Gottesdienst

Kollekte: Ökumene und Auslandsarbeit der EKD
11.30 Taufe von Isabell Loy
Sonntag, 4. Februar, Sexagesimae
09.00 Gottesdienst

Kollekte: Kindergarten Döckingen

Weitere Termine und Hinweise
Präparanden und Konfirmanden
Am Mittwoch ist wöchentlich Präparandenunterricht, und zwar 
um 15.30 Uhr.
Die Konfirmanden treffen sich dann am Freitag um 14.15 Uhr 
zum Unterricht.
Kirchhof
Im Kirchhof wird jetzt in der kalten Jahreszeit bei Bedarf nur der 
Hauptweg geräumt und gestreut. Das Betreten von Seitenwe-
gen geschieht auf eigene Gefahr.
Öffnungszeiten des Pfarramts
Das Büro ist in der Regel Donnerstagvormittag ab 9.00 Uhr 
besetzt.
Pfarrer Schmitz ist unterschiedlich zu erreichen.
Telefonisch können Sie einen Termin unter Telefon 0 90 93 / 2 
64 vereinbaren.

Kirchengemeinde Ursheim

Gottesdienste in Ursheim

Sonntag, 21. Januar, letzter So. n. Epiphanias
Kein Gottesdienst

Sonntag, 28. Januar, Septuagesimä
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. Meißner)

Kollekte: Ökumene und Auslandsarbeit
Kindergottesdienst

Sonntag, 04. Februar, Sexagesimä
09.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. Meißner)

Kollekte: Kirchengemeinde

Termine Posaunenchor:
Mo. 22.01., 19.30 Uhr Posaunenchorprobe
Mo. 29.01., 19.30 Uhr Posaunenchorprobe mit Generalver-
sammlung
Mo. 05.02., 19.30 Uhr Posaunenchorprobe

Kath. Kirchengemeinde Megesheim
Am Sonntag, den 25.02.2018 findet in ganz Bayern die Pfarrge-
meinderatswahl statt. Das Bistum Eichstätt hat sich entschlos-
sen, erstmals die Wahl als reine Briefwahl durchzuführen. Das 
heißt, alle Katholikinnen und Katholiken erhalten Ende Januar, 
spätestens bis 11.02.18 in ihren Briefkästen die Briefwahlun-
terlagen. Wie schon von anderen Briefwahlen gewohnt, ist in 
dem Kuvert ein Stimmzettel, ein Wahlbrief, sowie ein weiterer 
Umschlag enthalten Es ist genau beschrieben, wie vorgegan-
gen werden muss. Jeder Wähler der Kath. Kirchengemeinde 
Megesheim hat 8 Stimmen. Von den 11 Kandidaten dürfen also 
nicht mehr als 8 angekreuzt werden.

Alle Wähler haben bis Sonntag, 25.02.2018, 18.00 Uhr Zeit, die 
Briefwahlunterlagen entweder in der Kirche Megesheim (tags-
über geöffnet; in die Wahlurne geben) oder beim Wahlvorsit-
zenden Ulrich Lechner, Hauptstr. 37, 86750 Megesheim (das 
Anwesen, wo immer die „Kartoffel auf der Gabel“ angebracht 
war; in Briefkasten geben) abzugeben. Es gibt bei dieser Wahl 
auch erstmals eine Möglichkeit für Katholikinnen und Katholi-
ken, die sich regelmäßig am kirchlichen Leben einer anderen 
Pfarrgemeinde beteiligen, als an der dem Wohnsitz zugeord-
neten Pfarrgemeinde: Auf Antrag können diese Katholikinnen 
und Katholiken eine Aufnahme in die Wählerliste ihrer „anderen“ 
Pfarrgemeinde erreichen, um dann dort einen Stimmzettel zu 
erhalten und wählen zu dürfen. Ein entsprechendes Antragsfor-
mular kann bei Anita Schülein, Im Grund 18, 91805 Ursheim,
Tel.: 09080/901288 angefordert werden.

Krabbelgruppe Ursheim
Do., 25.01.18, 9.00 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus Urs-
heim
Do., 08.02.18, 9.00 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus Urs-
heim

Kirchengemeinde Polsingen

Gottesdienste in Polsingen

Donnerstag, 18. Januar
08.15 Uhr Matutin Gottesdienst in der Kirche

“Zum Guten Hirten“
18.30 Uhr Teenkreis im Pfarrhaus
Freitag, 19. Januar
17 Uhr Jungschar im Gemeindehaus
Sonntag, 21. Januar letzter Sonntag nach Epiphanias
09.00 Uhr Gottesdienst in der Dorfkirche ( Pfr. Meißner)

Kollekte: Jugendarbeit in der Gemeinde
10.15 Uhr Gottesdienst in der Kirche „Zum Guten Hirten“

(Pfr. Meißner)
14.30 Uhr Missionsnachmittag im Gemeindehaus in Polsin-

gen
Donnerstag, 25. Januar
08.15 Uhr Matutin Gottesdienst in der Kirche

“Zum Guten Hirten“
18.30 Uhr Teenkreis im Pfarrhaus
Freitag, 26. Januar
17.00 Uhr Jungschar im Gemeindehaus
Sonntag, 28. Januar Septuagesimae
09.00 Uhr Gottesdienst in der Dorfkirche (Pfr. Niekel)

Kollekte: Ökumene und Auslandsarbeit der EKD
10.00 Uhr KINDERGOTTESDIENST Thema: Bartimäus,

ein Blinder wird geheilt
10.15 Uhr Gottesdienst in der Kirche Zum Guten Hirten

(Pfr. Schmitz)
Donnerstag, 1. Februar
ß8.15 Uhr Matutin Gottesdienst in der Kirche

“Zum Guten Hirten“
18.30 Uhr Jugendtreff im Pfarrhaus
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6. Bericht der Kassenprüfer, Genehmigung des Kassenberich-
tes und Entlastung der Vorstandschaft

7. Wahl einer Beisitzers
8. Vorschau auf 2018
9. Gedanken zu Neuanschaffungen für den Verein
10. Bewegte Bilder 2017
11. Wünsche und Anträge

Über zahlreiches Erscheinen würde sich die Vorstandschaft 
sehr freuen.

Apachentalfreunde
Ausgestattet mit 2 Bulldogs und vielen fleißigen Helfern star-
teten die Apachtentalfreunde am vergangenen Samstag ihren 
Christbaumabholservice, um diese dann abends im Apachen-
tal zu verbrennen. Mit ca. 60 eingesammelten Bäumen und viel 
Spaß kann man von einer gelungenen Veranstaltung sprechen, 
so dass wir diese im Jahr 2019 sehr wahrscheinlich wiederholen 
werden. Aufgrund der großen Nachfrage ist dann auch geplant, 
diese Aktion auf unsere Nachbarorte Trendel und Polsingen 
auszuweiten.
An dieser Stelle noch ein großes Dankeschön für die vielen 
Geldspenden und die flüssige Verkostung, die wir an vielen 
Häusern gemeinsam zu uns nehmen durften.

Vereinsheimverein Ursheim

Mitgliederversammlung
Die diesjährige Mitgliederversammlung findet am Samstag den 
03.02.2018 um 19:30 Uhr im Vereinsheim Ursheim statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den Vorstand
2. Essen
3. Protokollvortrag
4. Kassenbericht und Entlastung
5. Bericht des 1. Vorstand
6. Wünsche und Anträge
Karl-Heinz Schwarzbach
1. Vorstand

Freiwillige Feuerwehr Ursheim

Jahreshauptversammlung
Die Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Urs-
heim findet am Samstag, den 20.01.2018 im Ursheimer Ver-
einsheim um 19.30 Uhr statt. Hierzu sind alle Mitglieder herz-
lichst eingeladen. Alle aktiven Mitglieder bitte wie immer in 
vollständiger Uniform.
Matthias Gutmann (1. Vorstand)

SV Döckingen
Rückblick PowerPlay-Gauditurnier am 06.01.2018
Zahlreiche Gäste, super Stimmung und unsere vielen Helfer 
sorgten dafür, dass unser Gauditurnier als rundum gelungene 
Veranstaltung bezeichnet werden kann.
Als Turnier-Sieger aus den 30 teilnehmenden Mannschaf-
ten ging „FC Wildgänse“ aus Oettingen/Hainsfarth hervor. Sie 
gewannen das Finale gegen „Rohbau Moing“ mit 3:0.
Vielen Dank nochmal an alle Helfer (Aufbau, Bar, Ausschank, 
Aufräumen, etc.) – ohne euch wäre eine solche Veranstaltung 
nicht möglich!

Mitternachtsturnier des SV Obermögersheim am 13.01.2018
Den ersten Erfolg des noch jungen Jahres konnte unsere SG 
beim Hallenturnier des SVO feiern. Nach dem man in der Grup-
penphase nach 2 Siegen gegen Ammelbruch und Wassertrüdin-

Kirchengemeinde Trendel

Gottesdienste Trendel

Sonntag, 21. Januar, letzter So. n. Epiphanias
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. Schmitz)

Kollekte: Posaunenchor
Sonntag, 28. Januar, Septuagesimä

Kein Gottesdienst
Sonntag, 04. Februar, Sexagesimä
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. Meißner)

Kollekte: Kirchengemeinde

Termine Posaunenchor:
Do. 18.01., 20.00 Uhr Probe
Do. 25.01., 20.00 Uhr Probe
Do. 01.02., 20.00 Uhr Probe
Mi. 07.02., 19.00 Uhr Schulung Harburg
Do. 08.02., 20.00 Uhr Probe

Vereine und Verbände

Gartenbauverein Ursheim - 
Appenberg

Jahreshauptversammlung
Die Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen der Vorstand-
schaft findet am Samstag, den 27.1.18, im Vereinsheim statt. 
Beginn 19.30 Uhr

Tagesordnung:

1. Begrüßung und Eröffnung
2. Totengedenken
3. Protokollvortrag
4. Tätigkeitsbericht
5. Kassenbericht
6. Entlastung
7. Neuwahl der Vorstandschaft
8. Vorschau auf 2018
9. Wünsche und Anträge
10. Sonstiges

Hierzu ergeht herzlichste Einladung an alle Mitglieder.

Gartenbau- und Heimatverein 
Polsingen

Einladung zur Mitgliederversammlung
am Sonntag, 25. Februar 2018, um 17:00 Uhr im Gasthaus 
Kowal in Polsingen
Der Gartenbau- und Heimatverein Polsingen lädt alle Mitglie-
der recht herzlich zur diesjährigen Mitgliederversammlung am 
Sonntag, 25. Februar um 17.00 Uhr in die Gastwirtschaft Kowal 
ein. Jedes Mitglied ist uns mit einer Begleitperson herzlich will-
kommen.

Die Tagesordnung lautet wie folgt:

1. Eröffnung und Begrüßung
2. Totengedenken
3. Jahresbericht der 1.Vorsitzenden
4. gemeinsame Brotzeit
5. Kassenbericht 2017
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FFW Döckingen

Rückblick Kesselspeck/Christbaumverlosung 
am 30.12.2017
Trotz des „kritischen“ Termins, einen Tag vor Silvester, konnte 
die FFW bis zu 70 Gäste begrüßen und hatte so von Beginn an 
ein volles Haus, was sich auch in der zünftigen Stimmung aus-
drückte, die sich von Beginn an im Schulungsraum breit machte!
Nach dem von allen Seiten gelobten Kesselspeck von Holger 
Burger, wurden abends dann die Zweige und „Spitz“ der Christ-
baumversteigerung an denn Mann gebracht, bis zum letzten 
Zweig wurde begeistert mitgeboten und versteigert!
Die FFW bedankt sich herzlich bei allen Helfern und vor allem 
bei den zahlreichen, überraschenderweise vielen jungen Gäs-
ten, die diesen Abend zu einem tollen Erlebnis gemacht haben.

ACHTUNG FFWler, noch was für den Terminkalender:
am 17.02. ist Jahreshauptversammlung, um 19.30 Uhr im 
Gasthaus „zur Linde“.

Schützenverein “Zur Linde“ 
Döckingen

Preis- und Königsschießen 2018
Unser Preis- und Königsschießen fängt am Samstag 20. Januar 
18, wie gewohnt um 19.00 Uhr an. Achtung es wird diesmal nur 
an den Samstagen geschossen. Dienstags bleibt der Schützen-
keller geschlossen.
Sa 20.1.18, Sa 27.1.18, Sa 10.2.18, Sa 17.2.18 Sa 24.2.18, 
Sa 3.3.18, Sa 10.3.18, Sa 17.3.18, Sa 24.3.18, Sa 31.3.18, Sa 
7.4.18 und Sa 14.4.18
Die Preisverteilung findet am 28.4.18 um 19.30Uhr im Gasthaus 
Linde statt. Auf regen Besuch würde sich die Vorstandschaft 
freuen.

Weitere Termine
Fasching 2018 entfällt
13. Februar Fischessen im Schützenkeller

gen, sich nur gegen Aufkirchen eine Niederlage leistete, setzte 
man sich im Viertelfinale gegen Wilburgstetten und klar mit 5:1 
im Halbfinale gegen Pfofeld durch.
Im Final traf man dann wieder auf Aufkirchen, wo sich unser 
Team dann in einem spannenden Elmeterschießen, den Tur-
niersieg holte, was im Anschluß ordentlich gefeiert wurde!

Aufgemerkt SVD – aktuelle Termine:
03.02.2018 Faschingsball in der Halle – Motto „Legenden des 
Sports“
16.03.2018 Generalversammlung im Gasthaus „zur Linde“

Fanartikel:
Ab der Rückrunde gibt’s für Mannschaft und Fans der SG 
T-Shirts und Kapuzenpullis (Hoodies) - die Preise liegen zwi-
schen 20 und 35 €.
Interessierte können sich gerne bei Josi Wölfel zum Anprobie-
ren melden!

Sport-Club Polsingen e.V.

ZUMBA-Kurs
Der Zumba-Kurs startet am Freitag, den 19. Januar 2018. 
Beginn 18:30 Uhr im Sportheim Polsingen. Bei Fragen bitte an 
Maxine Härtlein (0160 94962996) wenden.

Sky Sports-Bar
Bundesliga
Sonntag, 21.01.2018, geöffnet ab 15 Uhr
Samstags geöffnet ab 15 Uhr

Theatergruppe
Wir starten wieder durch. Seit Ende November laufen die Pro-
ben
für den 3-Akter „Der ledige Bauplatz“. Geplant sind die Auffüh-
rungen wieder um die Osterzeit.
Näheres in einem der nächsten Gemeindeboten.

Vorankündigungen:

Samstag, 10. Februar 
2018

Kappenabend im Sportheim Polsin-
gen

Samstag, 17. Februar 
2018

Mitgliederversammlung des SCP
im Gasthaus Kowal

Skiausflug der Skigymnastikgruppe
Auch in diesem Jahr führt die Skigymnastikgruppe Polsingen 
wieder eine Tagesskifahrt durch. Wie in den vergangenen Jah-
ren sind zu dieser Fahrt wiederum alle Skifahrer und Wande-
rer sowie auch Nichtmitglieder der Skigymnastikgruppe herzlich 
eingeladen und willkommen.
Weil das Skigebiet Waidring – Steinplatte für jeden Skifahrer 
das Passende bietet, fahren wir auch heuer wieder dorthin. 
Für Fahrtteilnehmer, die nicht Skilaufen möchten, besteht die 
Möglichkeit zu wandern. Vor der Rückfahrt findet dann zum 
Abschluss wieder ein kleiner Apres-Ski statt.

Termin ist Samstag der 17.03.2018
Der Reisepreis kann erst festgelegt werden, wenn die Anzahl 
der Teilnehmer feststeht. Abfahrtszeiten und – orte werden 
nach der Anmeldung noch rechtzeitig bekannt gegeben.
Anmeldung bis 07.03.2018 bei Hans Dötlein Tel. 09093/420
Aus organisatorischen Gründen wird um rechtzeitige Anmel-
dung gebeten.
Über eine zahlreiche Teilnahme würden wir uns sehr freuen.

Impressum

Der Gemeindebote
Mitteilungsblatt der Gemeinde Polsingen 
der Kirchen und Vereine
Der Gemeindebote erscheint 14-täglich jeweils freitags in den 
ungeraden  
Wochen und wird kostenlos an alle erreichbaren Haushalte  
des Verbreitungsgebietes verteilt.
– Herausgeber, Druck und Verlag:
 LINUS WITTICH Medien KG,
 Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0
– Verantwortlich für den amtlichen Teil:
 Der Erste Bürgermeister der Gemeinde Polsingen Heinz Meyer,
 Frankenstraße 38, 91805 Polsingen
 für den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
 Peter Menne in LINUS WITTICH Medien KG.
– Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von € 0,40
 zzgl. Versandkostenanteil
Für Textveröffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingun-
gen. Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der 
Redaktion wieder. 
Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen und die z.Z. gültige Anzeigenpreisliste. Für nicht gelie-
ferte Zeitungen infolge höherer Gewalt oder anderer Ereignisse kann nur Ersatz 
des Betrages für ein Einzelexemplar gefordert werden. Weitergehende Ansprü-
che, insbesondere auf Schadenersatz, sind ausdrücklich ausgeschlossen.
Gemäß Art. 8, Abs. 3 des Bayerischen Pressegesetzes (BayPrG) wird darauf 
hingewiesen, dass Gesellschafter des Verlages letztlich sind: Edith Wittich-
Scholl, Michael Wittich, Georgia Wittich-Menne und Andrea Wittich-Bonk.
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Senden Sie alles an: 
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223, 

91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter: 
www.wittich.de/Objekt2083

Gehen Sie gleich auf www.wittich.de/Objekt2083
und geben Sie diese dort online auf.
Oder füllen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausfüllen der Felder, dass hinter je-
dem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Kästchen als Zwischenraum frei bleibt.

Anzeige mit Rahmen. 
Der Rahmen kostet 5,- € zusätzlich.

Chiffre: Achtung! Für die Zusendung der Zuschriften
fällt eine einmalige Gebühr von 5,- € an.

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

PLZ / Ort

Straße / Hausnummer

Name / Vorname

Wünschen Sie Bankeinzug, geben Sie Ihre Bankverbindung an 
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.

Bankeinzug Bargeld liegt bei

SEPA-Lastschrift-Mandat Gläubiger-ID: DE1302600000116620
Ich/Wir ermächtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Höhe des aus obigem 
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zu-
gleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/un-
ser Konto gezogene Lastschrift einzulösen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/
wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

Datum Unterschrift

schon ab 
5,- €

Jetzt
mit neuer

Gestaltung

Ihre neue private Kleinanzeige

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption „Rahmen“.

Bis hierher für 5,- € inkl. MwSt.

Bis hierher für 10,- € inkl. MwSt.

IBAN
DE

5-Zimmer-Wohnung in Muster-
hausen zu vermieten. 90 qm, Zen-
tralheizung, Balkon, Dachterrasse, 
Kellerabteil. Einbauküche mit E-
Geräten vorhanden. Garten, Garage 
und kleine Werkstatt. Miete 5,- EUR/
qm, zzgl. NK. Tel. 01234/567890

Suche ein altes Moped oder
Motorrad, auch defekt z. B. Zün-
dapp BMW, Horex, NSU, Vespa
usw. Bitte Alles anbieten. 0160/
93883574

86650 WEMDING
Nördlinger Straße 15
Tel. 09092/6554

Zur Erstkommunion
• Gebetbücher
• Einbände (auch individuell zu gestalten)

• Weihwasserkessel
• Rosenkränze
• Kreuze
• Madonnen

Das lokale Portal von LINUS WITTICH.

Gleich mitmachen. Veröffentlichen Sie kostenlos Artikel zu Ihrer
Feuerwehr unter artikel.localbook.de 

z. B. Einsatzberichte der Feuerwehr

Aktuelles aus Ihrem Ort und Umgebung.
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Ihren Traumpartner finden

 mit einer Kleinanzeige.

anzeigen.wittich.de
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Kreatives Kochen 
begeistert! 
Heute mal ein neues Rezept 
ausprobieren und die Familie 
oder Freunde mit etwas Neuem 
überraschen! Die Zutaten sind 
eingekauft, jetzt noch schnell 
die Gewürze aus dem Bord 
bereitstellen ... doch der Griff ins 
obere Regal tut weh, denn die 
Schulter macht sich mit einem 
akuten Schmerz bemerkbar.

Schulterschmerzen –  
was tun? 
Schulterschmerzen treten oft 
nur auf einer Seite auf, also 
ausschließlich rechts oder links. 
Besonders peinigend sind sie 
bei alltäglichen Bewegungen. 
Gemüseschneiden oder Umrüh-
ren kann bei der Zubereitung 
von Mahlzeiten regelrecht zur 
Qual werden!

Schon eine ruckartige Bewe-
gung beim Kochen kann ausrei-
chen, um eine lädierte Schulter 
zu überfordern, untrainierte 
Muskeln zu strapazieren und 
bestehende Schmerzen zu in-
tensivieren.

Ibuprofen sorgt für 
Entspannung! 
Wer im Alltag häufig von Schul-
terschmerzen gequält wird, 
muss trotzdem nicht auf den 
Spaß am Kochen verzichten: 
Mit der proff® Schmerzcreme 
aus der Apotheke werden 
Schmerzen gezielt und effektiv 
gelindert und die Beweglich-
keit wiederhergestellt! Der 
Wirkstoff Ibuprofen besitzt 
sowohl schmerzlindernde als 
auch entzündungshemmende 
Eigenschaften und eignet sich 
ideal zur Behandlung von Ge-
lenkschmerzen vor und auch 
nach der Küchenarbeit.

Tiefenwirkung ohne 
Umwege
Injektionen oder Tabletten 
sind meist gar nicht nötig! Bei 
äußerlicher, lokaler Behand-
lung mit der hautverträglichen 
proff® Schmerzcreme gelangt 
der Wirkstoff Ibuprofen durch 
die Haut ohne Umwege ge-
zielt zum betroffenen Gewe-
be. Bereits kurze Zeit nach 
dem Auftragen stellt sich 

die Tiefenwirkung ein: Die 
Schwellung geht zurück, die 
Entzündung wird gelindert und 
die Aussendung von Schmerz-
signalen unterbunden.

Studien belegen die 
Wirksamkeit
• Spürbare Besserung der 

Schmerzen bei 88 % aller 
Patienten*

• Spürbare Besserung der Be-
weglichkeit bei 88 % aller 
Patienten*

* Schimek, J. et al.: Therapiewoche, 
41, 1991, S. 1075, 1076

Immer in Bewegung 
bleiben 
Regelmäßige Bewegung durch 
sanfte Gymnastik und lockern-
de Schulterübungen beugen 
Schulterbeschwerden vor! 
Dabei ist es wichtig, beide  
Schultern möglichst symme-
trisch zu bewegen und auch 
mal die Arme zur Kräftigung 
lang gestreckt an der Seite zu 
halten. Denn starke Muskeln 
sind der beste Gelenkschutz!

MEDIZIN aktuell

proff® Schmerzcreme. Wirkstoff: Ibuprofen
Anwendungsgebiete: Zur äußerlichen oder unterstützenden Behandlung bei Muskelrheumatismus, degenerativen schmerzhaften 
Gelenkerkrankungen (Arthrosen), entzündlichen rheumatischen Erkrankungen der Gelenke und Wirbelsäule, Schwellung bzw. 
Entzündung der gelenknahen Weichteile (z. B. Schleimbeutel, Sehnen, Sehnenscheiden, Bänder und Gelenkkapsel), Schultersteife, 
Kreuzschmerzen, Hexenschuss, Sport- und Unfallverletzungen wie Prellungen, Verstauchungen, Zerrungen.

Warnhinweis: Enthält Methyl-4-hydroxybenzoat-Natrium und Propylenglycol. Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker!
Stand: Januar 2016. Dolorgiet GmbH & Co. KG, Otto-von-Guericke-Straße 1, 53757 Sankt Augustin



© Africa Studio / Adobe

Frische Zutaten vorbereiten, Gemüse schnippeln, Topf und Pfanne 
auf den Herd ... braten, rühren, abschmecken ... ein selbst gekochtes 
Mittagessen sorgt für Genuss, Gesundheit und Wohlbefinden. Doch 
Schulterbeschwerden können die Freude am Kochen regelrecht verderben.

Unser Tipp: Fragen Sie in Ihrer 
Apotheke gezielt nach der gelben 
Schmerzcreme aus der Apotheke.

proff® Schmerzcreme
(PZN 11072451)

Schmerzpa t i en ten 
bestätigen die schmerz-
lindernde Wirkung von 
proff® Schmerzcreme:

„Morgens ging 
es schon los 
mit den 
Schulter-
schmerzen. 
Ans Mittag-
essen zube-
reiten war gar 
nicht zu denken. 
Dank proff® Schmerz-
creme kann ich das Kochen 
leckerer Mahlzeiten wieder so 
richtig genießen!“

„Gemüse schnei-
den und Kräu-
ter hacken 
war für mich 
undenkbar. 
Seitdem ich  
die proff® 
Schmerzcreme 
verwende, sind mei-
ne Schulterschmerzen gelindert 
und ich kann das Mittagessen 
wieder entspannt zubereiten.“

©
 Jeanette Dietl / Adobe

©
 Pedro / Adobe
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13-tägige Peru Delegationsreise 
inkl. Besuch von 2 FLY & HELP Schulprojekten

 

Ihr Reiseziel: Peru – Land der verborgenen 
Schätze und atemberaubender Stätten der Inka-
Hochkultur. Emotionale Höhepunkte der Reise 
sind 2 FLY & HELP Schulbesuche vor Ort.

Ihr Reiseverlauf:
1. + 2. Tag: Anreise – Lima
3. Tag: Lima Stadtrundfahrt
4. Tag:  Lima – Jauja – Satipo, Flug nach Jauja. 

Transfer nach Satipo (ca. 5 Std. Transfer).
5. Tag:  Satipo – Alto Tiwinza – Jauja 

*** FLY & HELP Projektbesuch *** 
6. Tag:  Jauja – Cusco

Flug via Lima nach Cusco (ca. 3,5 Std.)
7. Tag:  Cusco

*** FLY & HELP Projektbesuch *** 
8. Tag: Cusco – Yucay
9. Tag:  Yucay – Ganztagestour Urubamba Tal

10. Tag:  Yucay – Machu Picchu – Cusco 
Besichtigung der berühmtesten 
Inka-Stätte der Welt 

11. Tag: Cusco
12. + 13. Tag: Cusco – Lima – Frankfurt

Optionale Verlängerung:
12. Tag:   Cusco – Puno

Fahrt mit dem öffentlichen Touristenbus 
über das Andenhochland nach Puno. 

13. Tag: Puno und Titicacasees
14. Tag: Puno – Colca Canyon
15. Tag: Colca – Arequipa 
16. + 17. Tag: Arequipa – Lima – Frankfurt

Hinweis: Änderungen des Reiseverlaufes vorbehalten. 
Unterkünfte: Mittelklasse- und Komforthotels,
z. T. einfache Hotels in der Nähe der Schulen.

 Inklusivleistungen
•  Flug mit Linienfl uggesellschaft von Frankfurt 

(Umsteigeverbindung) nach Lima und zurück
•  Inlandsfl üge laut Reiseverlauf
•  10 Übernachtungen im Doppelzimmer, Frühstück
•  Transfers und Eintrittsgelder gemäß Reiseverlauf
•  Deutschsprachige Reiseleitung und zeitweise 

Begleitung von einem FLY & HELP-Mitarbeiter
•  Reisepreissicherungsschein

 Preis pro Person im Doppelzimmer 3.498 €
Reisetermin: 08.09. – 20.09.2018

Wunschleistungen pro Person
•  Verlängerung 19.-24.9.2018 799 €
•  Zuschlag Einzelzimmer 490 €
• Verlängerungsreise im Doppelzimmer 799 €
•  Zuschlag Einzelzimmer Verlängerung  350 €
Mindestteilnehmer 15 Personen 

100 € pro Person vom Reisepreis 

kommen der Reiner Meutsch Stiftung 

FLY & HELP zugute und werden für einen 

Schulbau in Südamerika verwendet. 

Mehr Informationen unter: www.fl y-and-help.de

Fragen und Buchungswünsche an: reisen@prime-promotion.de 

oder unter Tel.: 0214 - 7348 9548 (Mo-Fr 09.00-17.00 Uhr)

Buchungscode: LW25 oder unter: www.prime-promotion.de/reisen

Veranstalter der Reise: Prime Promotion GmbH, 57612 Kroppach

Es gelten die AGB des Reiseveranstalters.

– Anzeige –
  

Einmalig!

ab €  3.498.-
08. bis 20. September 2018

Optional: 5-tägige 

Verlängerung Titicacasee

Carmen Engel

Ihr Verkaufsinnendienst

Wie kann ich Ihnen helfen?

Tel.: 09191 723260
Fax. 09191 723242

c.engel@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ich bin für Sie da...

LW-flyerdruck.de
Ihre Online-Druckerei mit 
den fairen Preisen.

Wir drucken mehr als nur Flyer:
Aufkleber, Briefpapier, Briefumschläge, Stempel, Blöcke, 
Kalender, SD-Sätze, Schreibtischunterlagen, Plakate, Poster, 
Leinwände, u.v.m.

Von A wie Aufkleber bis Z wie 
Zeitung, bestimmt ist auch für 
Sie das passende Produkt dabei!

Von A wie Aufkleber bis Z wie 

bis zu 

50 %
Beim Broschüren-druck sparen

Individuelle Stückzahlen erhältlich!
Von der Kleinauflage bis zur Großauflage!

info@LW-flyerdruck.dewww.LW-flyerdruck.de 09191 7232-88

-flyerdruck.de
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Eindringlinge effektiv abwehren
(rgz/su). Mit rund 151.000 Ta-
ten alleine im Jahr 2016 wird in 
Deutschland eine erschreckend 
hohe Zahl an Einbrüchen ver-
übt. Ein guter mechanischer 
Schutz von Fenstern und Türen 
ist deshalb die Basis und wird 
von der Polizei empfohlen. 
Einen Schritt weiter geht me-
chatronischer Einbruchschutz 
wie etwa die „Secvest Touch“-
Funkalarmanlage von ABUS. 
Neben einem effektiven, me-
chanischen Widerstand detek-
tiert sie bereits den Versuch des 

Eindringens und meldet ihn. 
Setzt der Verbrecher etwa einen 
Hebelversuch an, lösen spezielle 
Präventionsmelder sofort Alarm 
aus und setzen dem Angreifer 
zugleich einen Widerstand von 
etwa 1,5 Tonnen entgegen. Eine 
solche Funkalarmanlage kann 
auch moderne Videoüberwa-
chungstechnik einbinden, mit 
der man von überall nachschau-
en kann, ob zu Hause alles in 
Ordnung ist. Infos zu förderfä-
higen Kosten gibt es unter www.
abus.com.

Wenn die Kehrwoche zum Vergnügen wird
(rgz/rae). Wer Gehweg, Hof oder 
Garagenzufahrt sauber halten 
will, muss regelmäßig zu Be-
sen und Kehrschaufel greifen. 
Doch das Kehren von Hand ist 
anstrengend und zeitraubend, 
kann den Rücken belasten. Eine 
Kehrmaschine kann dabei sehr 
hilfreich sein. Um ein optima-
les Reinigungsergebnis mit der 
Kehrmaschine zu erzielen, gilt es 
die richtige Auswahl zu treffen. 
„Verbraucher sollten auf eine ent-
sprechende Verarbeitungsqualität 

und einen hohen Handhabungs-
komfort achten“, empfiehlt Ex-
perte Ralf Rapp von Kärcher. Das 
Modell „S 650“ von Kärcher bei-
spielsweise erzielt eine maximale 
Flächenleistung von 1800 m²/h 
bei einer Arbeitsbreite von 650 
Millimetern. Der Kehrgutbehälter 
fasst 16 Liter. Dank des umklapp-
baren Schubbügels kann das Ge-
rät hochkant aufgestellt werden 
und nimmt nur wenig Platz weg. 
Mehr Infos dazu gibt es unter 
www.kaercher.de.

Das lokale Nachrichten-Portal von LINUS WITTICH.
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